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Viene conferita automaticamente ad ogni cittadino dell’UE e comporta una serie di diritti di 
importanza essenziale 
Istituita dal Trattato di Maastricht sull'Unione Europea (UE) del 1992, la cittadinanza europea è la 
condizione giuridica propria di ogni persona appartenente a uno Stato membro dell'UE. 

CHE COS’E’ LA CITTADINANZA DELL’UE 
Ogni persona che abbia la cittadinanza di uno stato membro dell’UE è automaticamente anche 
cittadino dell’UE. La cittadinanza dell’UE costituisce un complemento della cittadinanza nazionale e 
non sostituisce quest’ultima. 
Spetta a ciascuno stato membro stabilire le condizioni per l’acquisizione e la perdita della 
cittadinanza. La cittadinanza dell’Unione è conferita automaticamente a ogni cittadino dell’UE dal 
trattato sul funzionamento dell’Unione Europea

La cittadinanza europea



I cittadini dell'UE hanno diritto di soggiornare e circolare nell'Unione senza 
discriminazioni basate sulla loro nazionalità. È possibile stabilirsi in qualsiasi paese 
dell'UE, a patto di rispettare determinate condizioni, a seconda della propria condizione 
di lavoratore, studente, ecc 

Dichiarazione di presenza per soggiorni brevi 

In alcuni paesi dell'UE sei tenuto a dichiarare la tua presenza alle autorità competenti 
(solitamente il comune o il commissariato locale di polizia) per soggiorni brevi entro i 3 
mesi. 

Per dichiarare la tua presenza in quanto cittadino dell'UE basta che presenti  
gratuitamente la carta d'identità o il passaporto. Se soggiorni in un hotel, dovrai 
compilare un apposito modulo; l'hotel penserà al resto. 

Dopo 3 mesi nel nuovo paese ospitante, può esserti chiesto di iscriverti come residente 
presso le autorità competenti e di ottenere il certificato di iscrizione anagrafica. 

Circolare e soggiornare nell’Unione Europea



Se ti trasferisci in un altro paese dell'UE, i familiari a 
carico possono trasferirsi con te. 

Come cittadino dell'UE, dopo almeno 5 anni consecutivi 
di soggiorno legale in un altro paese dell'Unione 
acquisisci automaticamente il diritto al soggiorno 
permanente. Puoi quindi chiedere un documento di 
soggiorno permanente che conferma il tuo diritto a 
soggiornare in modo permanente nel paese in cui vivi, 
senza particolari condizioni. 

Si tratta di un documento diverso dal certificato di 
iscrizione anagrafica, che in molti paesi è obbligatorio. Il 
documento di soggiorno permanente non è obbligatorio. 

Può però rivelarsi un utile strumento per l'adempimento 
di formalità amministrative o nei rapporti con le autorità 
competenti. Ciò significa che queste ultime non possono 
più chiederti di dimostrare che hai un lavoro, che disponi 
di risorse sufficienti, di un'assicurazione sanitaria, ecc.

Circolare e soggiornare 
nell’Unione Europea



Diritti dei passeggeri
Ti è mai capitato di subire un ritardo o una cancellazione quando viaggi? Se 
viaggi in aereo, treno, autobus o nave nell'UE, hai una serie di diritti in 
quanto passeggero.  

• Se il tuo volo è stato cancellato, hai diritto al rimborso, al volo alternativo 
o di ritorno, nonché all' assistenza e al risarcimento.  

• Se la partenza del tuo volo è ritardata, hai diritto all' assistenza, al 
rimborso e a un volo di ritorno, a seconda della durata del ritardo e della 
distanza del volo. 

• La responsabilità del vettore aereo in caso di distruzione, perdita, 
deterioramento o ritardata consegna dei bagagli è pari a 1131 Diritti 
Speciali di Prelievo (unità monetaria convenzionale di riferimento definita 
dal FMI) per passeggero, pari a circa € 1.335 

• Quando acquisti un biglietto per un viaggio in treno, non possono 
applicarti una tariffa più elevata a causa della tua nazionalità o in base al 
luogo di acquisto.

Inoltre, quando viaggi in nave nell’UE, non possono applicarti una tariffa più elevata a causa della tua nazionalità o in 
base al luogo di acquisto del biglietto. In secondo luogo, hai una serie di diritti anche quando le cose vanno male, ad 
esempio se non puoi imbarcarti a causa di un ritardo o di una cancellazione e questi diritti si applicano se lasci un porto 
dell'UE con un qualsiasi vettore o arrivi in un porto dell'UE con un qualsiasi vettore



Se la tua patente è stata rilasciata da un paese UE, puoi utilizzarla in tutta l'Unione europea. A partire dal 2013 tutte 
le patenti di guida rilasciate nell'UE sono del tipo carta di credito di plastica, con un formato standard europeo e una 
maggiore protezione della sicurezza. Tutte le precedenti patenti di guida verranno comunque sostituite al momento 
del rinnovo, entro il 2033. 

La targa d'immatricolazione del tuo veicolo dimostra che possiedi un'assicurazione di responsabilità civile. Ciò 
significa che se ti trovi in un altro paese dell'UE, di norma la polizia locale non ti fermerà per verificare se sei 
assicurato. 

Patente di Guida e Assicurazione



Come cittadino di un paese dell’UE godi di una serie di diritti se vai a vivere o studiare in un altro paese europeo. In alcuni casi, se hai problemi a far valere questi diritti nella pratica, l'UE può darti una mano.  

Controversie con la pubblica amministrazione di un altro paese dell’UE 

• diritti di sicurezza sociale (assegni familiari, assistenza sanitaria urgente, pensioni, ecc.) 

• diritti di soggiorno, compresi quelli dei familiari cittadini extra UE 

• riconoscimento delle qualifiche professionali 

• immatricolazione di un veicolo 

• patenti di guida 

Diritti dei consumatori 

• Acquisto di beni o servizi nel paese in cui vivi 

• Acquisto di beni o servizi in un altro paese dell’UE 

• Controversia extragiudiziale con un servizio finanziario 

• Controversia extragiudiziale su merci acquistate online 

• Effettuare o ricevere pagamenti all’estero nell’UE

I nostri diritti di Cittadini Europei



I cittadini dell'UE hanno diritto a chiedere l'aiuto dell'ambasciata o del 
consolato di qualsiasi altro Stato membro dell'Unione. In altre parole, gli 
Stati membri devono assistere i cittadini dell'UE non rappresentati alle 
stesse condizioni dei propri cittadini. 

• perdita o furto del passaporto 

• incidente grave, malattia o morte 

• crimine violento 

• arresto o detenzione 

• soccorso in caso di emergenza o rimpatrio

Tutela delle autorità diplomatiche



Se sei un cittadino dell'UE che vive in un altro paese dell'Unione, hai 
il diritto di votare e di candidarti alle elezioni comunali e a quelle del 
Parlamento europeo in tale paese. Le condizioni sono le stesse di 
quelle applicate ai cittadini nazionali. 

Se desideri partecipare alle elezioni comunali nel paese in cui vivi, 
devi comunicarlo e chiedere l'iscrizione nelle liste elettorali di tale 
paese. Potrai essere eletto alla carica di consigliere, mentre in alcuni 
paesi potrai essere eletto Sindaco solo se hai anche la cittadinanza 
nazionale. 

Se desideri partecipare alle elezioni del Parlamento europeo nel 
paese in cui vivi, devi comunicarlo e chiedere l'iscrizione nelle liste 
elettorali di tale paese impegnandoti a votare una sola volta. 

Per le elezioni europee hai la possibilità di votare e di candidarti in 
un solo paese.

Diritto di voto attivo e passivo



Le norme dell'UE sul roaming a tariffa nazionale consentono di utilizzare 
il cellulare all'estero in qualsiasi altro paese dell’UE senza dover pagare 
tariffe aggiuntive di roaming. Queste disposizioni si applicano anche 
quando si ricevono chiamate o messaggi in roaming anche se la persona 
che chiami usa un altro prestatore di servizi. 

Per l'uso di questi servizi quando viaggi nell'UE paghi lo stesso prezzo 
che ti verrebbe applicato nel tuo paese. In pratica, il tuo operatore 
addebita o detrae il consumo in roaming dai volumi del tuo piano 
tariffario / pacchetto nazionale. 

Quando vai in un altro paese dell'UE, hai il diritto di accedere ai servizi di 
contenuti online a pagamento alle stesse condizioni che nel tuo paese.  

Ovunque nell'UE dovresti poter accedere a servizi di telecomunicazione 
convenienti e di qualità, compresi un collegamento ad una linea 
telefonica e un accesso funzionale a Internet in un luogo fisso. 

Comunicazione



Austria, Belgio, Cipro, Croazia, Estonia, Finlandia, Francia, Germania, Grecia, Irlanda, Italia, 
Lettonia, Lituania, Lussemburgo, Malta, Paesi Bassi, Portogallo, Slovacchia, Slovenia e Spagna. 
L'euro è la moneta di 20 Stati membri dell’UE ed è utilizzato da quasi 341 milioni di persone. 

Bulgaria, Rep. Ceca, Ungheria, Polonia Romania e Svezia non utilizzano l’Euro 

Le banconote e le monete possono essere utilizzate in tutti i paesi dell'UE che hanno adottato 
l'euro e in molti dei loro territori d'oltremare, come le isole Azzorre, le isole Canarie, Ceuta e 
Melilla, la Guadalupa, la Guyana francese, Madeira, la Martinica, Mayotte, l'isola della Riunione, 
Saint-Barthélemy e Saint-Pierre e Miquelon. 

Andorra, il principato di Monaco, San Marino e la città del Vaticano hanno adottato l'euro come 
moneta nazionale con il consenso dell'UE. Diversi paesi e territori, come il Kosovo e il 
Montenegro, utilizzano l'euro come valuta de facto. 

I pagamenti effettuati in euro all'interno dell'UE non comportano spese superiori a qualsiasi 
altro pagamento elettronico dello stesso valore in euro effettuato nel proprio paese di 
residenza.

Uso dell’Euro



In quanto cittadino dell'UE, se ti ammali inaspettatamente durante un soggiorno 
temporaneo di vacanza, studio o lavoro in un altro paese dell'UE, hai diritto alle cure 
mediche da dispensare subito. Godi inoltre degli stessi diritti delle persone 
assicurate nel paese in cui ti trovi.  

In tutti i viaggi all'estero è meglio portare con sé la tessera europea di assicurazione 
malattia (TEAM), che costituisce la prova fisica del fatto che si è assicurati in un 
paese dell’UE. Se hai bisogno di essere visitato da un medico o ricoverato in 
ospedale durante un viaggio in un altro paese dell'Unione, se sei munito della 
tessera europea di assicurazione malattia (TEAM) sarà più semplice ottenere 
l'accesso all' assistenza sanitaria pubblica e il rimborso dei costi sostenuti. 

Ricorda che i sistemi di assistenza sanitaria e di previdenza sociale variano da un 
paese dell'UE all'altro. In alcuni paesi può essere necessario pagare il medico o 
l'ospedale direttamente per le cure ricevute, anche se normalmente non devi farlo 
nel tuo paese. 

Secondo la normativa dell'Unione europea, in alcune circostanze, hai diritto a 
programmare cure mediche, come una visita specialistica, un intervento chirurgico o 
una terapia per una malattia specifica, in un altro paese dell'UE. Prima di procedere, 
assicurati di conoscere bene i tuoi diritti e le procedure da seguire.

Assistenza Sanitaria



Ovunque tu decida di comprare un prodotto o un servizio nell'UE, il venditore è tenuto a fornirti 
informazioni di base chiare, corrette e comprensibili prima dell'acquisto. Inoltre, se acquisti online, per 
telefono, per corrispondenza o da un venditore porta a porta, devi ricevere queste informazioni 
dettagliate prima dell'acquisto. Ricordati che per questi acquisti non devi pagare le spese di consegna 
o altri costi che non ti sono stati comunicati in anticipo.  
I contratti devono essere redatti in un linguaggio semplice e comprensibile e non possono contenere 
clausole contrattuali vessatorie. I commercianti nell'UE non possono imputarti costi aggiuntivi per l'uso 
di carte di credito o debito. 
Come privato cittadino che fa acquisti nell'UE, devi pagare l'IVA soltanto una volta, nel paese in cui 
effettui l'acquisto. Puoi portare a casa qualunque prodotto acquistato in un altro paese dell'UE, senza 
fermarti alla frontiera o dover rilasciare una dichiarazione alla dogana. 
La normativa europea stabilisce che un commerciante deve riparare il prodotto, sostituirlo, ridurne il 
prezzo o rimborsarti se le merci acquistate si rivelano difettose o non funzionano come descritto nella 
pubblicità. 
Se hai acquistato un bene o un servizio online o al di fuori di un negozio (per telefono, per 
corrispondenza, da un venditore porta a porta), hai anche il diritto di annullare e restituire entro 14 
giorni il tuo ordine per qualsiasi motivo e senza alcuna giustificazione. 
I prodotti DOP e IGP rappresentano l'eccellenza della produzione agroalimentare europea e sono 
ciascuno il frutto di una combinazione unica di fattori umani ed ambientali caratteristica di un 
determinato territorio. Per questo motivo l'Unione europea detta regole precise per la loro 
salvaguardia, prevedendo l'istituzione di appositi regimi normativi di qualità, a tutela della buona fede 
dei consumatori e con lo scopo di dotare i produttori di strumenti concreti per identificare e 
promuovere meglio prodotti aventi caratteristiche specifiche, nonché proteggerli da pratiche sleali.

Essere un consumatore nell’Unione Europa



Prodotti e servizi 
finanziari
Se ti trovi nell’ UE e decidi di aprire un conto bancario, trasferire una 
somma di denaro, chiedere un prestito o acquistare prodotti assicurativi, 
sei tutelato da norme specifiche che definiscono i tuoi diritti fondamentali. 
È possibile trasferire un conto verso un'altra banca dello stesso paese 
dell'UE. La nuova banca dovrebbe aiutarti a farlo. 
Puoi acquistare prodotti di investimento emessi da società estere senza 
alcun problema 
Quando effettui un pagamento transfrontaliero in euro all'interno dell'UE la 
tua banca non può addebitarti un importo superiore a quello previsto per 
una transazione equivalente a livello nazionale. Anche le banche con sede 
in un paese dell'UE non appartenente alla zona euro sono tenute ad 
applicare questa norma. 
In linea di massima, puoi anche ottenere un mutuo da un istituto con sede 
in un altro paese dell’UE 
Le società di assicurazione possono vendere i loro prodotti in tutta l'UE, sia 
stabilendosi in altri paesi che fornendo i loro servizi transfrontalieri 
direttamente o tramite intermediari. Pertanto, puoi approfittare del 
mercato europeo per trovare le offerte migliori sui prodotti assicurativi 
(assicurazione sulla vita, assicurazione sull'abitazione,  assicurazione 
automobilistica ecc.).



CONNETTERE I GIOVANI 
ALL’EUROPA



Istruzione e gioventù

In quanto cittadini dell'UE, hai il diritto di frequentare la scuola in 
qualsiasi paese dell’UE alle stesse condizioni dei cittadini 
nazionali, a prescindere dalle loro conoscenze linguistiche. 

Se sei un insegnante o un allievo e ti interessa entrare in contatto 
con altre scuole europee, puoi partecipare al programma 
Erasmus+ dell'Unione europea. 

In qualità di cittadino dell'UE, hai il diritto di frequentare qualsiasi 
università dell'UE alle stesse condizioni degli studenti del luogo. 
Tuttavia, le condizioni di ammissione variano notevolmente a 
seconda dei paesi e delle università. in qualità di cittadino dell'UE 
che frequenta un'università di un altro paese europeo: 

◾  non devono esserti chieste tasse più elevate. 

◾  hai diritto alle stesse borse di studio dei cittadini del paese 
ospitante per coprire le tasse universitarie



• Erasmus+ il programma europeo 
per l'istruzione, la formazione, la 
gioventù e lo sport 

• Oltre 28 miliardi di euro per il 
periodo 2021-27 

• Da 35 anni, 10 milioni di persone 
hanno partecipato al programma 

• Include anche DiscoverEU

Cosa fa la Commissione per i giovani?

https://erasmus-plus.ec.europa.eu/it
https://europa.eu/youth/discovereu_it


• Corpo europeo di solidarietà  
• oltre 1 miliardo di euro per il periodo 2021-27, per 
275.000 giovani

Cosa fa la Commissione per i giovani?

https://europa.eu/youth/solidarity_it


• ALMA per i giovani più in 
difficoltà offre un'esperienza 
professionale e una 
formazione intensiva 

• un soggiorno all'estero per un 
periodo compreso tra 2 e 6 
mesi  

• un accompagnamento e una 
consulenza in ogni sua fase

Cosa fa la Commissione per i giovani?

https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1549&langId=it


• Il portale europeo per i giovani per 
essere sempre aggiornati! 

• Pagine tematiche su  
✓politiche dell'UE a favore dei giovani 

✓opportunità all'estero 

✓ iniziative e i programmi finanziati 
dall'UE 

✓ strategia europea per i giovani

Cos’altro?

https://europa.eu/youth/home_it


PREMIO CARLO 
MAGNO DELLA 

GIOVENTU'
Per maggiori info 

Cittadini europei tra 16 e 30 anni

Dal 2008 il premio europeo Carlo Magno della 
gioventù viene assegnato a progetti realizzati 
da giovani, che mirano a promuovere la 
c o m p r e n s i o n e a l i v e l l o e u r o p e o e 
internazionale.

Premio in denaro + visita a Bruxelles o 
Strasburgo

https://youth.europarl.europa.eu/it/more-information/charlemagne-prize.html
https://youth.europarl.europa.eu/it/more-information/charlemagne-prize.html


• Una nuova piattaforma digitale: 

1. Dare voce alla propria visione di futuro 
attraverso la Youth Voices Platform  

2. Presentare e partecipare ad attività in 
Europa 

3. Seguire l'attualità sui giovani europei 

4. Scoprire cosa scrivono i giovani giornalisti

Il messaggio ai giovani europei

• Fate sentire la vostra voce: l’Europa è sempre pronta ad ascoltarvi!

https://europa.eu/youth/year-of-youth_it#content
https://youthvoices.eu/#/


• Circa 1600 scuole in tutta Europa
• 180 scuole in Italia nel 2022

• Fare conoscere meglio a studenti e insegnanti la 
democrazia e i valori europei, così come il 
funzionamento delle istituzioni europee

• Incoraggiarli a partecipare attivamente organizzando la 
Festa dell’europa e altre iniziative presso il proprio 
istituto.

• Euroscola

PROGETTO SCUOLA 
AMBASCIATRICE DEL 

PE (EPAS)



EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers

Opportunità di lavoro e formazione: 
EPSO, Blue Book, Stage atipico



• EPSO: ufficio di selezione delle 
Istituzioni europee

• EURES: agenzia per la mobilità 
lavorativa tra gli Stati Membri

OPPORTUNITA' 
LAVORATIVE 

https://epso.europa.eu/it
https://eures.ec.europa.eu/index_it


EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers

Informazioni sull'EPSO

Essere 
il matchmaker 

tra aspiranti talenti  
e istituzioni dell'UE

Fornire alle istituzioni dell'UE la forza lavoro che meglio 
risponde alle loro esigenze, grazie all'attuazione di 

procedure di selezione di alta qualità, efficienti ed efficaci, 
unitamente a un approccio innovativo   M
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EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers



EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers

Le istituzioni dell'UE come datori 
di lavoro 

EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers



EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers

Profili

Pubblica 
amministrazione Economisti

Funzionari 
finanziari Revisori

Relazioni 
esterne

Specialisti della 
comunicazione ICT

Ricercatori e 
scienziati

Avvocati Giuristi-linguisti

Interpreti
Assistenti e 
collaboratori

Assistenti 
linguistici

Segretari

Traduttori

…
EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers



EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers

Chi cerchiamo?

Cittadini 
europei

Conoscenza di 
minimo 2 lingue

Lavorare in 
team 
multiculturali

Laureati + Non 
laureati 



EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers

Altre categorie di personale

Agenti 
contrattuali 
(CAST)

Agenti 
temporanei

Personale 
interinale

Freelance

Esperti 
nazionali 
distaccati Tirocinanti



EPSO: Matching Aspiring Talent with EU Careers

Tirocini – Commissione europea
Tirocinio Blue Book Stage atipico

Aver conseguito 
almeno una laurea 
triennale

Conoscenza di 
almeno 2 lingue (L1 
C1; L2 B2)

Non aver lavorato 
presso istituzioni UE 
(> 6 weeks)

Essere iscritto ad 
un corso di laurea 

Ottima conoscenza 
dell’inglese

Inviare la 
candidatura 
spontanea



Bruxelles, Strasburgo, Lussemburgo, Uffici 
negli stati membri 

1/﻿03-31/07 : candidature a ottobre

1/10-28/2 : candidature a maggio

TIROCINI SCHUMAN

18+, Laurea triennale, cittadini europei, 
competenze linguistiche

E' possibile candidarsi per un massimo di 3 
posizioni per ogni tornata!

Tirocini Blue Book (Commissione europea)

https://traineeships.ec.europa.eu/


Grazie!

Adriano De Rigo


